	卓球の部


１　会場　　県民体育館主競技場１/２

２　期　　　　日　　平成２３年４月２９日（金）

３　競技開始時間　　９時３０分　予定

４　参加資格　　(1)平成２２年度日本スポーツ少年団に登録済または２３年度に登録予定をしている団であり、かつ市町村スポーツ少年団本部長の推薦する者。
　　　　　　　 　　　(2)スポーツ安全保険に加入している者。（未加入者は参加申込み時に加入

　　　　　　　　　　　　すること。　℡　088-820-1755　）

　　　　　　　　　　
５　競技種目　　団体リーグ戦
　　　　　　　　　　　１　部（上級）・２　部（中級）・３　部（初級）　

６　チーム編成　　(1)１部～３部共男女混合、年齢（学年）問わない。１チーム３～４名で編成すること。

　　(2)申込書には希望する部を記入すること。ただし、運営委員会において競技運営上希望する部を変更する場合がある。
７　試合方法　　(1)４単・１複（３番ダブルス）による団体の３点先取法による。

                    (2)ＡＢＣかＸＹＺをトスで決め、３名か４名で指定のオーダー順序により試合を行う。

８　競技ルール　　(1)日本卓球協会制定ルールによって行う。

　　　　　　　　　　　（１ゲーム１１本、５セットマッチ３点先取法、サービス２本交替）

　　　　　　　　　　　　※ラケット・ラバーは自由とする。（粒高ラバーとアンチ系ラバーも可）

　　　　　　　　　　(2)当日の参加人数・各部のチーム数により競技ルールを変更する場合がある。

９　使用球　　日本卓球協会公認球（ＴＳＰ）ホワイトボール（４０mm）を使用する。

10　服装　　(1)スポーツのできる服装（体操服・体育館シューズ）

※ホワイトボール使用のため同系色の服装は避けることが望ましい。

　　　　　　　　　　(2)参加選手は、ゼッケンを必ずつけること。

※白地に黒文字で姓と所属団記入（日本卓球協会ゼッケンでも可）
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坂本龍馬       　２０ｃｍ

○○スポーツ少年団　　　　


11　申込書　　各市町村スポーツ少年団本部がとりまとめのうえ、高知県スポーツ少年団

　　　　　　　　　　本部長あてに送付すること。

12　その他　　(1)主催者は大会中の傷害については応急手当のみとし、他の一切の責任を

　　　　　　　　　　　　負わない。

　　　　　　　　　  (2)ラケットは、各団で準備をお願いします。

　　　　　　　　　　(3)競技の要項及び日程についての問い合わせ先

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　℡　090-2784-7691（右城　優）　　
