
１．期　日 平成２5年５月１2日（日）　　荒天の場合は中止

開会式：午前９時　　競技開始：午前９時３０分　　閉会式：１３時予定

２．会　場 高知市陸上競技場（りょうまスタジアム）

　　※各チームは地下駐車場階段を上がって直接競技場へ集合してください。

３．参加資格 総則参照（陸上競技の部は高知市以外のスポーツ少年団の参加を認めます）

４．種　目 ※１・２年　(男女の種別なし)　５０ｍ．　走幅跳

※３・４年　(男女の種別なし)　１００ｍ．　走幅跳

※１～４年生（男女の種別なし）　４×１００ｍＲ

※５・６年(男・女)　１００ｍ．　１,０００ｍ．　走幅跳．　４×１００ｍＲ

５．競　技 ①競技者は競技時刻に現地に集合し抽選により組分けレーン分けをします。

　予選（参加者数により準決勝を行う場合があります。）決勝を行います。

②走幅跳１～４年生は実測、５・６年生は踏切板より計測、３回試技。

③スパイクシューズは５年生以上使用可。

④最優秀クラブの選考の基準。

　　　基準1位6点、2位5点、3位4点、4位3点、5位2点、6位1点。

⑤プログラムはタイムテーブルのみ作成します。運営運営運営運営はははは原則原則原則原則としてとしてとしてとして

　　　　各団各団各団各団のののの登録指導者登録指導者登録指導者登録指導者とととと保護者保護者保護者保護者でででで行行行行いますいますいますいます。。。。各各各各チームチームチームチーム１０１０１０１０名名名名

　　　　ほどおほどおほどおほどお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。

⑥ナンバーカードは、主催者で準備します。

６．申込〆切 ４月２4日(水)午後５時必着

７．申込先 〒780-8031　高知市大原町98-1　高知市教育委員会スポーツ振興課内

　　　　　　　　　　　　　高知市スポーツ少年団本部長　宛　（℡：833-4351）

８．表　彰 ①各種目３位まで賞状を授与します。

②最優秀クラブに優勝カップを授与します。

９．備　考 ①駐車場はテニスコートの下をご利用ください。（保護者の方にも徹底願います。）

②指導者は、大会期間中団員の行動に対して責任を持ちましょう。

　 ③大会中の傷害については応急処置のみを行う。他は各団で責任を持つこと。

④駐車場や会場での厳守事項については、会場責任者・整理係の指示に従って

　ください。ゴミ等は各団で責任をもって持ち帰ってください。

⑤会場へは公共交通機関または、乗り合わせでお願いします。

⑥全員運動靴（保護者も）で陸上競技場に入ること。

⑦自転車通路には入らないこと。

⑧雨天時の問い合わせは当日の朝午前6時に【090-2827-5202（中村）】

　か【090-9771-9559（野中）】まで
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第４3回高知市スポーツ少年団春季交歓大会実施要項

　参加団は、返信「高知市スポ少参加」と入力しメールを送ってください。ファイ
ルを送信します。
　申込先メールアドレス（土佐JAC中村宛）：rikuzyou1011@goo.jp


